NATUROPATA LIFE COACH

[.a mia missione ¢ di guidare le persone a scoprire

le proprie potenzialitﬁ, capacitfl e qualitﬁl.
Partendo dai propri punti di debolezza,
aiutandoli a trasformarli in punti di forza, per
crescere e migliorare in ogni ambito della loro

Vita

FORMAZIONE

® Laurea in Naturopatia Psicosomatica- Scuola Riza Milano

® Laurea in Istituto Italiano di Neuro semantica - ISNS international society of Neuro Semantics-Anno 2012
* L.U.C.E. Libera Universita Crescita Evolutiva - PNL Programmazione Neuro Linguistica- Life Coaching

¢ Facilitatrice Breathwork Coach

* Formazione C.A.M. Metodo Feuerstein - Per il Potenziamento Cognitivo

* Academy Louise Hay - Insegnante Metodo HYL - Heal Your Life

* A.G.E.S.C.I- Educatore Certificato Scout: Gilwell Internazionale 2010 -Pluriennale esperienza nella gestione di

gruppi di oltre 30 di bambini.

* CONSULENTE certificato “i 4 colori della personalita™ Esperta in comunicazione e relazione

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dal 2000 ad oggi:
e Libera professionista presso aziende di PMI
® Formatrice e consulente presso Studio Olistico LYS (Castelmaggiore, Bo) e Associazione del terzo settore

U Organizzatricc di corsi e percorsi individuali e di gruppo

CONTATTI

Cellulare: +39 347 48 78 280
Email: studioolisticoloveyourself@gmail.com
Indirizzo: Via Gramsci 204/F, Castelmaggiore, Bo



